B INFORMACAO, CONSELHOS E SUGESTOES
.ﬁr - LIMPEZA DE EMBARCA(;C)ES -

Marina ae L.agos

Para manter o seu barco seguro e atractivo, A sua escolha de produtos e
é necessdrio limpé-lo e manté-lo. Ao  actividades pode ter grande impacto
executar estas operacdes, minimize o na qualidade da d4gua e,
impacto ambiental seguindo as  consequentemente, na vida aqudtica,
recomendacdes abaixo. pelo que a  precaucdo @ é

imprescindivel. Por exemplo, se

particulas de tinta se soltam do casco e
caem na dgua, os metais pesados
nelas contidos serdo ingeridos pelos
mexilhdes, minhocas e outros seres que \
habitam o fundo, e passados pela \
cadeia alimentar para outros animais,

tais como peixes, aves e humanos.

Limpe 74
cuidadosamente =5

Lave o barco frequentemente com uma esponja ou esfregdo n&o abrasivo e dgua.

Quando s&o necessdrios detergentes, utilize os que sdo livres de fosfatos. Qualquer tipo de
detergente deve ser utilizado com moderacdo, porque mesmo os ndo téxicos podem
prejudicar a vida selvagem (por exemplo, os detergentes destroem os éleos naturais presentes
nas guelras dos peixes, limitando a sua capacidade de respiracéo).

Encere o seu barco, se apropriado. Uma boa camada de cera evita que a sujidade se |
entranhe.

Limpe a madeira de teca com sabdo suave e esfregdes abrasivos ou |1& de bronze. Este método
é seguro para o ambiente e melhor para o barco do que os solventes presentes nos detergentes

para teca que tendem a desgastar a madeira e danificar as juntas.

Evite detergentes que contenham amoniaco, lixivia, solventes, destilados de petréleo e
hidréxido de sédio ou de potdssio.

Experimente alguns dos produtos de limpeza indicados na lista abaixo.

Junte todas as particulas de tinta, pé e residuos. Deposite-os no lixo em casa,
ou nos receptdculos na Marina. j

Seja um consumidor consciencioso

Leia os rétulos dos produtos. Os rétulos contém informacdo sobre o grau de
perigosidade associado a determinado produto.

Desconfie de mencdes de “beneficio ambiental”, como a indicagcdo de “amigo do

ozono”. Um rétulo melhor e com mais sentido diria “Este produto é 95% menos nociva
para a camada de ozono que formulas anteriores que continham

Cloroflurocarbonetos (CFCs).
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pelo ralo do casco; faca isso em terra.
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Produtos

Produto limpeza de cobre

Produto limpeza e polimento
de cromados

Produto limpeza de aco
inoxiddvel

Remover manchas na fibra
Remover bolor

Limpar e desodorizar ralos e
canos

Polimento de madeiras
Limpeza das méos

Limpeza chuveiro

Alternativa

.

'ALTERNATIVAS AOS
PRODUTOS TOXICOS

Mesmo sendo muito menos nocivos que lixivias, pds ou detergentes, o bicarbonato de sédio, vinagre, sumo
de limdo e bleos vegetais sdo ainda téxicos para a vida marinha. Utilize os produtos de limpeza com
moderacdo e minimize a quantidade que é deitada para a dgua. Nunca disponha de produtos de limpeza

Sumo de liméo e dgua ou pasta de sumo de limédo, sal e farinha.

Vinagre de sidra de macd para limpar; éleo de bebé para polir.

Bicarbonato de sédio ou éleo mineral para polir;

vinagre para eliminar manchas.

Pasta de bicarbonato de sédio.

Pasta feita com quantidades iguais de sumo de lim&o e sal,

ou vinagre branco e sal.

Agua a ferver + 60 gramas de bicarbonato de sédio + 60 ml de vinagre.

Azeite ou éleo de améndoas doces (paredes interiores apenas)

Oleo de bebé ou margarina.

Bicarbonato de sédio; escovar bem.

ALTERNATIVAS AOS PRODUTOS TOXICOS

Produtos
Lixivia

Pé para branquear e tirar
nédoas

Detergente multi-usos

Detergente para chdo
Detergente para vidros
Produto limpeza de aluminio

Produto limpeza de latdo
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Alternativa

Borato de sdédio.

. ’ . . ~‘ //'
Bicarbonato de sédio. Ou esfregue com uma metade de lim@o com borato de

sédio, depois passe por dgua.

/
Bicarbonato de sédio e vinagre, ou sumo de limdo misturado com pasta de

borato de sédio.

250 ml de vinagre diluidos em 7,5 litros de dgua.

250 ml de vinagre com 250 ml de 4gua morna. Enxaguar e limpar.

2 colheres de sopa de cremor tdrtaro e dgua quente.

Molho Inglés ou pasta feita com quanti I
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s iguais de sal, vinagre e dgua.



